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关于进一步做好 2019-2020 学年春季学期 

本科教学工作的方案 

根据 2 月 17 日以来全校本科在线教学试运行情况，经 2

月 22 日学校会议讨论决定，从 2月 24 日开始，正式开展本科

在线教学。根据学校会议精神，教务部就进一步做好本科教学

工作制定如下方案。 

一、 优化调整本科在线教学开课课程 

1.对在线教学准备不够充分、教学效果和教学质量不能保

证、学生到课率不高的课程，暂时停止开课。待进一步备课、

完善后，经申请批准后再开课。 

2.优先保证全校性的基础课、大类专业基础课等课程的在

线教学和质量。辅修课程、单开班重修课程及实践课程一般暂

停开设，确需开设的，由学院先行审核，再报教务部批准。 

3.对于部分专业班级同时学习的在线课程门数多、学生反

映学习负担重的情况，要适当调减同时在线开课门数，原则上

每班级的同时开课门数不超过 5门。各学院在了解学生的学习

负担情况的基础上，提出详细调整方案，并及时调整课表，报

教务部。 

4.对暂停或调整的课程，各学院要细致做好教师及学生的

沟通和思想工作。任课教师可通过建立 QQ 群、微信群的方式

发送学习资料、电子教材，鼓励学生自学，为以后教学做好准

备。 
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二、不断提高本科在线课程教学质量 

5.任课教师要进一步提高质量意识，不断完善在线课程的

教学设计，提高在线教学的生动性，要加强对学生的学习指导，

明确学生学习内容及学习进度、作业要求，认真做好答疑解惑，

严格考核学生学习效果，切实保障在线教学质量。 

6.采用直播方式教学的教师，原则选用具有录像回看功能

的在线教学平台，且直播时间不要太长，应尊重在线教学特点

和规律，多穿插与学生的互动，留出学生思考、讨论或练习的

时间，要坚决避免“满堂灌”的教学方式。 

7.要充分考虑新疆、西藏及境外等时差比较大和网络条件

较差的学生的学习问题，做好相应预案。教师要保存好网上直

播录像、在线教学文件，并及时以可行方式推送给这些学生，

以满足学生学习、复习的需求。学生返校后应提供针对性的帮

扶及补课。 

三、优选教学平台，充分利用优质教学资源开展教学 

8.各学院要深入调查、充分沟通，认真筛选优质教学平台，

保障在线教学顺利开展。要掌握每一个班级所使用的在线平台

数量，对平台过多的，要和任课教师沟通，适当调整平台，以

减少平台切换产生的负面影响。 

9.开设在线课程的教师，要充分利用我校建设成熟的精品

在线课程资源开展在线教学，同时鼓励选用国家精品在线开放

课程以及爱课程（中国大学 MOOC）、学堂在线等国内外优秀慕

课平台的教学资源，开设校内异步 SPOC课堂。 
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四、做好未实施在线教学的课程安排和实施在线教学课

程后续衔接 

10.当前未实施在线教学的课程，应根据课程情况、原课

表安排，做好相应的开课准备或预案，认真充分备课，为高质

量开课打好基础。可通过建立 QQ 群、微信群的方式发送学习

资料、电子教材，鼓励学生自学，为上课做好准备。 

11.对开设在线课程不充分、学习量小的班级，有关学院

和专业应根据培养方案总体要求，适当调整安排学生阅读任务

或推荐网上自学课程。 

12.当前已实施在线教学的课程，各学院应指导任课教师

在做好线上教学的同时，统筹考虑线上教学与线下课堂教学工

作的衔接预案，保障疫情结束后实现线下教学或线上线下混合

式教学的顺利过渡。 

五、做好本科毕业设计（论文）及实验教学各项工作 

13.各学院要按照《关于做好 2020 届毕业生设计（论文）

工作的通知》（教务通知[2019]第 105号）的要求，积极推进

毕业设计（论文）工作开展。未完成选题、开题工作的和已完

成开题但根据疫情防控情况需要调整、更换选题的，要尽快抓

紧完成。要组织教师做好毕业设计（论文）在线指导和督促工

作，确保我校 2020 届本科毕业设计（论文）工作的顺利开展

和完成。 

14.要严格执行学校关于实地实习教学推后开展的要求，

在疫情防控期间，各学院不得组织或批准开展实地实习教学活
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动。要特别提醒原定在校外企事业单位开展分散实习和毕业实

习的同学，在学校未决定可以开展实习教学活动前，一律不得

自行开展实习活动。 

15.做好虚拟仿真实验教学资源学习研究和探索开展线上

实验教学相关工作。各学院要充分利用疫情防控期间高校虚拟

仿真教学资源免费开放机会，组织相关教师认真学习研究对应

学科专业的虚拟仿真教学资源，更新实验教学理念，推动实验

教学改革，促进我校实验教学信息化建设能力和水平。遴选适

合相关专业学生开展的虚拟仿真实验项目，推荐学生在线学习，

满足学生多样化学习的需要。相关通知近期下发。 

六、做好教学质量保障及教学督导、管理工作 

16.各学院教学院长、专业建设负责人、系主任等应加强

教学质量检查和学生学习状况调查工作，及时向任课教师反馈

教学中存在的问题，并及时通过课程 QQ 群反馈给学生，实现

良性互动，不断提高教学效果。 

17.教务部继续组织做好全校在线教学课程巡查工作，特

别要发挥在线教学督导专家组的作用，加强在线巡课，开展在

线课程的技术指导。 

18.教务部和各学院要继续做好延期课程、暂停课程的课

表调整等教学管理工作。为满足学生修读课程及调整修读课程

的需要，教务部启动学生网上选课、学籍异动网上申请、办理

等工作，及时处理学生调整修读课程以及复学、休学、降级等

申请。 



 5 / 5 

 

七、继续做好教师在线教学能力培训 

19.在前期教师在线教学能力培训的基础上，继续做好教

师的培训工作，推出更多在线平台的使用指南，提供优秀的在

线教学设计与课堂教学组织的示范，推送学习培训资料（见“教

务部在线教学专题网站”，http://jwb.cumt.edu.cn/zxjx/）。 

八、立项资助在线教学专项研究 

20.教务部启动课程在线教学专项研究项目的立项工作申

报，研究专项重点资助在线教学质量标准和评价标准、在线巡

课规范、在线教学设计与组织模式、在线教学示范课建设等。

专项分为两种类型：A.理论研究类。拟立项 15 项左右，每项

资助经费 3-4万元。B.示范演示类。拟立项 5 项左右，每项资

助经费 4-5 万元。2020 年 3 月 3 日前各学院需将项目立项申

报书报送教务部。 

 

教务部 

2020 年 2月 23日 

 
 


